
Démarche : ACADEMIE DE NICE - DOSSIER DE RENTREE LYCEE et CFA - ANNEE
SCOLAIRE 2025/2026 à renseigner avant fin octobre !

Organisme : INSPECTION PEDAGOGIQUE EPS - RECTORAT DE NICE

Identité du demandeur

Email

Civilité

Nom

Prénom

Formulaire
Mieux connaitre votre fonctionnement annuel

FICHE SIGNALÉTIQUE DES LYCEES

RNE  ou UAI
Si vous ne le connaissez pas suivez ce lien https://www.education.gouv.fr/annuaire

Etes vous une établissement privé ou public ?
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Privé

Public

Type d'établissement ?
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

Lycée Général et Technologique

Lycée professionnel

CFA

NOM de votre LYCEE ou CFA

COMMUNE
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DEPARTEMENT
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

06 ALPES MARITIMES

83 VAR

98000 MONACO

Adresse électronique de l'établissement

EQUIPE DES ENSEIGNANTS D'EPS

Professeur d'EPS coordonnateur EPS

Adresse electronique professionnelle du coordonateur EPS
Utilisez uniquement votre adresse professionnelle académique.

Téléphone du coordonnateur EPS

NOM Professeur d'EPS référent examen

Téléphone du référent examen EPS

l'équipe EPS
Etape à suivre :
1. Télécharger le modèle
2. Renseigner le fichier
3. Enregistrer ce fichier avec le nom de votre établissement sur votre ordinateur
4. Téleverser votre fichier renommé dans l'application démarche simplifiée

Combien êtes-vous dans l’équipe EPS ?
Précisez le nombre de Titulaires, TZR, contractuels, TZR rattaché administrativement

Combien de temps plein ?

Combien de temps partiels ?

Spécialités sportives des membres de l'équipe EPS
Inscrire Nom Prénom et spécialité(s) sportives pour chaque membre de l'équipe
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Certains enseignants ont-ils des qualifications  CAFFA, DNL, Formateur secourisme, art danse, cirque, 2CASH, CAPPEI,
BNSSA ou BESAAN à jour ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Si Oui inscrire Nom Prénom et certification(s) obtenue(s)

Certains enseignants ont-ils une expérience de jury de concours ?
Jury CAPEPS EXTERNE / CAPEPS INTERNE / AGREGATION INTERNE / AGREGATION EXTERNE

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Si oui précisez le nom et le jury

Certains enseignants sont-ils spécialistes en numérique (tableur, applications, vidéo…) ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Si oui précisez ?

Certains ENSEIGNANTS d'EPS veulent ils devenir formateurs ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Si Oui inscrire Nom Prénom et type de formation visée

Certains enseignants voudraient ils être dans un groupe ressources ?
Numérique, formateurs, EPS adaptée...
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Si Oui inscrire Nom Prénom et type de groupe ressources
Pour un nouveau groupe non listé (Numérique, formateurs, EPS adaptée) precisez le.

Répartition des élèves

Combien de classes en seconde générale et technologique ?

Combien de classes en première générale et technologique ?

Combien de classes en terminale générale et technologique ?Nombre entier

Combien de classes en seconde professionnelle ?

Combien de classes en première professionnelle ?

Combien de classes en terminale professionnelle ?

Combien de classes en seconde CAP ?

Combien de classes en TERMINALE CAP ?

Avez vous de élèves qui n'ont pas l'attestation du savoir nager en sécurité ?
texte de référence : https://eduscol.education.fr/3254/savoir-nager-en-securite-de-la-maternelle-au-lycee

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
OUI

NON

ON NE SAIT PAS

Mettez vous en place un projet pour ces élèves qui n'ont pas le savoir nager en sécurité ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Lequel ?
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Programmation

Programmation du CA 1
Vous pouvez choisir plusieurs APSA

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
CA1-COMBINÉ ATHLÉTIQUE

CA1-COURSE DE HAIES

CA1-COURSE DE RELAIS

CA1-COURSE DE VITESSE

CA1-COURSE DEMI-FOND

CA1-COURSES

CA1-CROSS TRAINING

CA1-DUATHLON

CA1-ERGO-AVIRON

CA1-LANCER DE DISQUE

CA1-LANCER DE JAVELOT

CA1-LANCER DE POIDS

CA1-LANCERS

CA1-MARCHE

CA1-NAGE AVEC PALMES

CA1-NATATION VITESSE

CA1-SARBACANE

CA1-SAUT EN HAUTEUR

CA1-SAUT EN LONGUEUR

CA1-SAUT EN PENTABOND

CA1-SAUTS

CA1-TIR A L'ARC

POUR LES LP PAS D'APSA PROGRAMMEE dans ce champ n°1

Programmation du CA 2
Vous pouvez choisir plusieurs APSA

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
CA2-AVIRON

CA2-BIATHLON

CA2-CANOE
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CA2-COURSE D'ORIENTATION

CA2-COURSE TOUT TERRAIN - TRAIL

CA2-EQUITATION

CA2-ESCALADE

CA2-GLISSE SUR NEIGE

CA2-GOLF

CA2-KAYAK

CA2-PARCOURS AQUATIQUE

CA2-RANDONNEE

CA2-RAQUETTES

CA2-RUN AND BIKE

CA2-RUN-TIR

CA2-SAUVETAGE AQUATIQUE

CA2-SAVOIR-NAGER

CA2-SKI DE DESCENTE

CA2-SKI DE FOND

CA2-TRIATHLON

CA2-VOILE

CA2-VTT

POUR LES LP PAS D'APSA PROGRAMMEE dans ce champ n°2

Programmation du CA 3
Vous pouvez choisir plusieurs APSA

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
CA3-ACROSPORT

CA3-AEROBIC

CA3-ARTS DU CIRQUE

CA3-DANSE(S)

CA3-DOUBLE DUTCH

CA3-GYMNASTIQUE

CA3-MINI TRAMPOLINE

CA3-PATINAGE ARTISTIQUE

CA3-DANSE SUR GLACE

CA3-TRAMPOLINE

6 / 17

ACADEMIE DE NICE - DOSSIER DE RENTREE LYCEE et CFA - ANNEE SCOLAIRE 2025/2026 à renseigner avant fin octobre !



POUR LES LP PAS D'APSA PROGRAMMEE pour ce  champ n°3

Programmation du CA 4
Vous pouvez choisir plusieurs APSA

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
CA4-BADMINTON

CA4-BASEBALL (SOFTBALL, CRICKET…)

CA4-BASKET-BALL

CA4-BOCCIA

CA4-BOXE FRANCAISE

CA4-ESCRIME

CA4-FOOT FLAG

CA4-FOOTBALL

CA4-FUTSAL

CA4-HANDBALL

CA4-HOCKEY

CA4-JEUX DE BOULES

CA4-JUDO

CA4-KICKBOXING

CA4-LASER RUN

CA4-PELOTE BASQUE

CA4-PETANQUE

CA4-RUGBY

CA4-SOFTBALL

CA4-SPIKE BALL

CA4-TENNIS

CA4-TENNIS DE TABLE

CA4-TENNIS VOLLEY

CA4-TORBALL

CA4-ULTIMATE

CA4-VOLLEY-BALL

POUR LES LP PAS D'APSA PROGRAMMEE pour le champ n°4

Programmation du CA 5
Vous pouvez choisir plusieurs APSA

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

7 / 17

ACADEMIE DE NICE - DOSSIER DE RENTREE LYCEE et CFA - ANNEE SCOLAIRE 2025/2026 à renseigner avant fin octobre !



CA5-AQUAGYM

CA5-COURSE EN DUREE

CA5-CROSS TRAINING

CA5-MARCHE

CA5-MARCHE AQUATIQUE

CA5-MARCHE NORDIQUE

CA5-MUSCULATION

CA5-NATATION EN DUREE

CA5-RENFORCEMENT MUSCULAIRE

CA5-STEP

CA5-TABATA FITNESS

CA5-YOGA

POUR LES LP PAS D'APSA PROGRAMMEE pour le champ n°5

Avez vous une APSA de votre programmation qui n'apparait pas dans ces listes par champ ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Laquelle ou lesquelles vous manque ?
Inscrire l'APSA ainsi que son CA

Si vous êtes un LYCEE GENERAL ET TECHNOLOGIQUE, avez vous une activité établissement ?
Répondez seulement si vous etes un lycée Général et technologique !

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Laquelle et dans quelle champ d'apprentissage.

Pour quelle niveau de classe ?
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

Seconde

Première

Terminale

L'EPS participe-t-elle à l'Accompagnement Personalisé ?
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Cochez la mention applicable
Oui

Non

Sous quelle forme ?

FORMAT HORAIRE EPS

Quel format horaire EPS utilisez vous  ?
RAPPEL VOIE VOIE PRO (attention les horaires ne sont pas modulables entre la seconde et la temrinale exemple 3 heures
en seconde et 2 heures en première) :
Seconde : 2h30 sem
Première : 2h30 sem
Terminale : 3 heures sem

RAPPEL CAP :
Seconde : 2h30 sem
Terminale : 2h30 se1

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
Seconde, première terminale, voie générale et technologique  = 2h sem

Seconde professionnelle ou seconde CAP = 2h30 sem

Seconde professionnelle ou seconde CAP = 2h + 1h quinzaine ou semestre

Seconde professionnelle ou seconde CAP = 2h + stage massé

Première professionelle ou terminale CAP = 2h30

Première professionelle ou terminale CAP = 2h + 1h quinzaine ou semestre

Première professionelle ou terminale CAP = 2h + stage massé

Terminale professionelle =

3h

Terminale professionelle =

1h30 + 1h30

Terminale professionelle = 2h + 1h quinzaine ou semestre

EPS ADAPTEE

Adaptez vous vos cours EPS  en classe "ordinaire" ?
Prenez vous en charge les élèves en situation de handicap dans vos cours en adaptant les APSA, utilisant des activités
académiques ?

Cochez la mention applicable
Oui

Non

En plus de l'EPS obligatoire, offrez vous des créneaux EPS ADAPTEE
Cochez la mention applicable
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Oui

Non

Niveau des classes concernées ?
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

- Seconde

- Première

- Terminale

Quelles sont les APSA que vous adaptez ?

Au delà de l'EPS

Offrez vous l'enseignement de spécialité EPPCS dans votre lycée ?
L'horaire élève pour l'enseignement de spécialité d'éducation physique, pratiques et culture sportives est de 4h en
première générale, puis de 6h en terminale générale.

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Nom du référent EPPCS

Mail du référent EPPCS

Avez vous une option EPS ?
L'horaire élève pour l'enseignement optionnel d'éducation physique et sportive est de 3h au lycée général et
technologique en seconde, première et terminale.

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Combien d'élèves vont passer l'option EPS au baccalauréat cette année ?

Mail du référent Option EPS

Avez vous une OPTION DANSE ?
Cochez la mention applicable

Oui
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Non

Mail du référent Option DANSE

Nombre entier
Combien vont passez cette option DANSE au baccalauréat cette année ?

Avez vous un enseignement de spécialité DANSE ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Mail du référent de l'enseignement de spécialité DANSE

Combien d'élève vont le passer au baccalauréat cette année ?

Avez vous un enseignement de spécialité S2TMD ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Mail du référent de l'enseignement de spécialité S2TMD
sciences et techniques du théâtre, de la musique et de la danse

Combien d'élèves vont passer la spécialité S2TMD au baccalauréat cette année ?

L'Association Sportive

Combien de forfait AS dans votre établissement ?

Quand faites vous votre forfait AS ?
Plusieurs choix possibles

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
Tous les mercredi après-midi

Mercredis après midi uniquement pour les compétitions ou évènements promotionnels

Pause méridienne 1 fois par semaine

Pause méridienne plusieurs fois par semaine

Soirée 1 fois par semaine
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Soirée plusieurs fois par semaine

Quelle est l’offre sportive de votre AS ?

Quelle est votre offre au-delà de la pratique sportive  ?
Plusieurs choix possibles

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
jeune officiel

jeune secouriste

jeune dirigeant

jeune reporter…

% des filles inscrites à l'AS l'année dernière (2024/25) ?

% des garçons inscrites à l'AS l'année dernière (2024/25) ?

Quelle est ou quelles sont vos plus grandes satisfactions à l'AS ?
Rencontres, animations, découverte, compétitions, roles sociaux...accessibilité, innovation, responsabilité... titres
gagnés... Precisez !

Section Sportive Scolaire

Avez vous une section sportive scolaire officielle ?
https://eduscol.education.fr/1348/les-differents-parcours-de-formation-pour-les-sportifs

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Quelle est l'APSA support de votre SSS officielle ?
Si vous avez plusieurs sections donnez les APSA de chacune.

Nom du coordonateurs de la SSS
Si vous avez plusieurs SSS, precisez pour chaque SSS et APSA le nom des coordonateurs.
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Combien de filles dans votre SSS ?
Si vous avez plusieurs SSS, precisez pour chaque SSS et APSA le nombre de filles

Combien de garçons dans votre section sportive scolaire ?
Si vous avez plusieurs SSS, precisez pour chaque SSS et APSA le nombre de garçons

Sur quels niveaux de classe ?
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

Seconde

Première

Terminale

Réalisez et présentez vous le bilan annuel au Conseil d'Administration en fin d'année scolaire ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Avez vous repéré dans la lettre de rentrée EPS si vous etes concerné ou non par le renouvellement de votre section
sportive scolaire ?
RAPPEL 
Tous les 4 ans pour le collège.
Tous les 3 ans pour le lycée.

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Avez vous un dispositif sportif qui s'apparente à une section sportive scolaire ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Quelle est l'APSA de votre dispositif sportif qui s'apparente à une section sportive scolaire ?

Combien de filles dans ce dispositif ?

Combien de garçons dans votre dispositif sportif ?

Votre établissement etait-il labellisé « génération 2024 » ?
Pour information, si vous l'étiez, alors vous êtes automatiquement "labellisé génération 2030" niveau 1.

Cochez la mention applicable
Oui
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Non

Votre établissement est il interessé par le nouveau label "génération 2030" ?
Dans la continuité du label Génération 2024, le label Génération 2030 offrira aux écoles, établissements scolaires et
établissements d'enseignement supérieur une opportunité unique de faire vivre l'esprit olympique et paralympique à
leurs élèves et étudiants. Etant au coeur d'Alpes 2030 ceci est une belle opportunité, surtout pour les lycées car la région
va accompagner ce dispositif.

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Sportif de Haut Niveau
L’analyse de sa propre pratique en lien avec une thématique qu’il choisit et présente à l’oral, devant un jury.

Avez vous des élèves avec le statut de SHN reconnu (attestation fournie) sont ils scolarisés dans votre établissement ?
RAPPEL: seuls les élèves avec une attestation PSQS donnée au niveau national bénéficient du 20/20 sur une épreuves
d'EPS aux examens.

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Si OUI, téléversez les noms et prenoms, niveau de classe et spécialité sportive

Etape à suivre :
1. Télécharger le modèle
2. Renseigner le fichier
3. Enregistrer ce fichier avec le nom de votre établissement sur votre ordinateur
4. Téleverser votre fichier renommé dans l'application démarche simplifiée

INSTALLATIONS SPORTIVES DE VOTRE ETABLISSEMENT

Avez vous des installations INTERNES à votre établissement ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Lesquelles  ?
Plusieurs choix possibles

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
Aucune

Gymnase TYPE A : (24,70 x 15,33)

Gymnase TYPE B :  (20,85 x 15 m)

Gymnase TYPE C : (42 x 25 m)

Structure Artificiel d’Escalade ou bloc couverte.

Structure Artificiel d’Escalade ou bloc extérieur.
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Structure APPN (parc départemental, base nautique, golf…)

Salle de combat

Salle de gymnastique

Salle de tennis de table

Salle de danse

Plateau sportif

Grand terrain de sports collectifs

Stade d'athlétisme

Piscine couverte

Piscine découverte ou plan d'eau

Autres

Si autre, précisez

Partagez vous vos installations intra muros avec un club, une association en soirée, le weekend ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

si oui lesquels et avec quels clubs ou associations ?

Installations sportives EXTERIEURES à votre établissement

Utilisez vous des installations EXTERIEURES qui nécessitent un DEPLACEMENT à PIED?
Vous aurez les memes choix à faire ensuite si vous faite les déplacement en BUS !

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Lesquelles  ?
Plusieurs choix possibles

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
Aucune

Gymnase TYPE A : (24,70 x 15,33)

Gymnase TYPE B :  (20,85 x 15 m)

Gymnase TYPE C : (42 x 25 m)
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Structure Artificiel d’Escalade ou bloc couverte.

Structure Artificiel d’Escalade ou bloc extérieur.

Structure APPN (parc départemental, base nautique, golf…)

Salle de combat

Salle de gymnastique

Salle de tennis de table

Salle de danse

Plateau sportif

Grand terrain de sports collectifs

Stade d'athlétisme

Piscine couverte

Piscine découverte ou plan d'eau

Autres

Si "autres" précisez

Utilisez vous des installations EXTERIEURES qui nécessitent un DEPLACEMENT en BUS ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Lesquelles  ?
Plusieurs choix possibles

Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles
Aucune

Gymnase TYPE A : (24,70 x 15,33)

Gymnase TYPE B :  (20,85 x 15 m)

Gymnase TYPE C : (42 x 25 m)

Structure APPN (parc départemental, base nautique, SAE…)

Salle de combat

Salle de gymnastique

Salle de tennis de table

Salle de danse

Plateau sportif

Grand terrain de sports collectifs
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Stade d'athlétisme

Piscine couverte

Piscine découverte ou plan d'eau

Autres

Si "autres"  précisez

EMPLOI DU TEMPS

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
EMPLOI DU TEMPS DE L'EQUIPE EPS

PREMIERE SOLUTION 
Etape à suivre :
1. Télécharger le "modèle"
2. Renseigner le fichier
3. Enregistrer ce fichier avec le nom de votre établissement sur votre ordinateur
4. Téleverser votre fichier renommé dans l'application démarche simplifiée

DEUXIEME SOLUTION
Téléverser votre outil personnel s'il contient les emploi du temps de tous, les horaires et les APSA

POINTS DE VIGILANCE DANS CES FICHIERS
1- Points essentiels préconisés (6h/jour max de cours, répartition harmonieuse sur la 
semaine, plein emploi des installations tous les jours).
2- Pour chaque enseignant, indiquez le niveau de classe et sa désignation (2nde, 1ere, Term).
3- Précisez si ce sont des ULIS, UPE2A, sections sportives scolaires ou autres classes à horaires aménagés 
particuliers.
4- Indiquez vos horaires pour chaque créneau, mais aussi ceux dédiés au sport scolaire et UNSS.

Respectez vous les 6 heures d'EPS maximum sur une journée pour chaque enseignant et les 24h entre deux cours d'EPS
pour la meme classe ?
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Pourquoi ?
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